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1) Sociologia
A. Pancotti
Mercoledì 20,45-22,30 • Scuola De Amicis

2) Conoscere Torino
C. Campo
Venerdì 15,00-17,00 • Centro Anziani

3) Medicina
P.B. Piovano - C. Bonino - D. Moia - G. Messina -
A. Solimando
Mercoledì 20,45-22,30 • Scuola de Amicis

4) A lume di libro - Incontro con l'autore
Autori vari
Lunedì 18,00-19,30 • Biblioteca Comunale

5) Internet e Intelligenza Artificiale
P. Colombo - L. Pilati - G. Finello
A. Vasciaveo - M. Farina
Lunedì 20,30-22,30 • Biblioteca Comunale

6) Pubblica Amministrazione

e Sanità Digitale
R. Orazietti
Lunedì 20,30-22,30 • Biblioteca Comunale

7) Smartphone e Tablet
F. Giraudi
Martedì 16,00-17,30 • Biblioteca Comunale

8) Fotoclub
E. Sarà - M. Bosco
Tutti i Mercoledì 21,00-22,30 • Biblioteca Comunale

9) Fotografia - Elab. Immagini
Digitali - Fotoritocco
M. Bosco - E. Sarà
Venerdì 21,00-22,30 • Sede Unitre

10) Inglese Base
L. Tito
Martedì 17,30-19,00 • Sala Mattei

11) Inglese Intermedio
A.G. Mininno
Venerdì 17,30-19,00 • Sala Mattei

12) Inglese Avanzato
R. Vellano
Lunedì 15,00-17,00 • Sede Unitre

Inglese Avanzato
Lunedì 17,30-19,30 • Sede Unitre

13) Francese Base
T. Malandrone
Giovedì 20,30-21,30 • Sede Unitre

14) Francese Avanzato
T. Malandrone
Giovedì 21,30-22,30 • Sede Unitre

15) Spagnolo Base
L. Tito
Mercoledì 17,30-19,00 • Circolo Polesani

16) Spagnolo Intermedio

A.G. Mininno
Venerdì 17,30-19,00 • Sala Mattei

17) Storia - I grandi personaggi
L. Crocellà
Giovedì 15,00-17,00 • Sala Mattei

18) Geografia
C. Rizzo - G. Cambiano
Martedì 15,00-17,00 • Sala Mattei

19) Filosofia
G.C. Ciravegna
Martedì 9,30-11,30 • Sede Unitre

20) Egittologia Anno II
L. Secco
Venerdì 15,00-17,00 • Centro Anziani

21) Teologia
V. Denaro
Martedì 14,30-16,30 • Sede Unitre

22) Nutrizione umana
S. Benvenuti
Mercoledì 15,00-17,00 • Circolo Polesani

23) Percorsi per il benessere
D. Di Donna
Mercoledì 9,30-11,00 • Sede Unitre

24) Incontri di Finanza
M. Minchiante
Mercoledì 15,00-17,00 • Sede Unitre

25) Dante Alighieri: Inferno
M. Pepe
Venerdì 15,00-17,00 • Sede Unitre

26) Scrittura Creativa
N.A. Manarin
Martedì 18,30-20,00 • Sede Unitre

27) Fisica: da Galileo alla
Meccanica Quantistica
M. Bergoglio - W.A. Guidolin
Mercoledì 15,00-17,00 • Sede Unitre

28) Le abilità comunicative
e cognitive
I. Gabbatore - G. Vegna - A. Merlini
Mercoledì 18,00-20,00 • Sala Mattei



29) Psicologia
C. Noziglia
Venerdì 20,45-22,15 • Scuola De Amicis

30) Oli Essenziali e Utilizzi pratici
E. Marino
Martedì 10,30-12,30 • Sede Unitre

31) Astrologia
F. Canaletti
Lunedì 17,30-19,00 • Sede Unitre

32) Arti Grafiche e Pittoriche
M. Fiore
Martedì 17,00-19,30 • Sede Unitre

33) Architettura... “A” come Ambiente
V. Barone
Giovedì 18,00-19,00 • Sede Unitre

34) Shiatsu-Do
M. Sapino - O. Di Leo
Venerdì 17,30-19,30 • Scuola De Amicis

35) Medicina olistica - Mindfulness
F.M. Nespolo
Mercoledì 18,30-20,00 • Centro Anziani

36) Corso base di Coro
L. Russello
Mercoledì 17,00-19,00 • Sede Unitre

37) Yoga A
S. Maltoni
Mercoledì 19,00-20,30 • Scuola De Amicis

38) Yoga B
S. Maltoni
Mercoledì 19,00-20,30 • Scuola De Amicis

39) Palestra della gioia
e Yoga della Risata
M. Mellone - V. Gambarino
Giovedì 17,00-18,30 • Scuola De Amicis

40) Ginnastica Dolce A
D. Cittadella
Lunedì 10,30-11,30 • Centro Anziani

41) Ginnastica Dolce B
D. Cittadella
Lunedì 11,30-12,30 • Centro Anziani

42) Ginnastica Dolce C
D. Cittadella
Lunedì 10,30-11,30 • Centro Anziani

43) Ballo liscio
G. Montrone - P. Maddalena - N. Vommaro
Martedì 20,30-22,30 • Centro Anziani

44) Ballo Latino-Americano
S. Ammannati
Giovedì 20,30-22,30 • Centro Anziani

45) Danza Orientale
A. Squillace - S. Geremia
Lunedì 18,00-19,45 • Circolo Polesani

46) Danze Occitane e Francesi
C. Maimone - C. Puma
Giovedì 20,30-22,30 • Centro Anziani

47) Danze Internazionali
R. Vellano
Giovedì 17,30-19,00 • Circolo Polesani

48) Balli di Gruppo
R. Lotufo
Martedì 20,30-22,30 • Centro Anziani

49) Zumba Gold A
E. Luongo
Mercoledì 19,00-20,00 • Palestra Sangone

50) Zumba Gold B
E. Luongo
Mercoledì 19,00-20,00 • Palestra Sangone

51) Pilates A
F. Geraci
Martedì 19,00-20,00 • Palestra De Amicis

52) Pilates B
F. Geraci
Martedì 19,00-20,00 • Palestra De Amicis

53) Burraco
F. Sassonia - A. Benini
Mercoledì 18,30-20,30 • Sala carte Centro
Anziani

54) Teatro: Recitiamo ridendo Base
G. Barbero
Martedì 17,30-19,30 • Circolo Polesani

55) Teatro: Recitiamo ridendo Avanzato
F. Bodanza
Giovedì 17,30-19,30 • Scuola De Amicis

56) Orticoltura biologica
e giardinaggio
C. Bosco
Lunedì 20,30-22,30 • Sede Unitre

57) Creta e Pasta di Maizena
L. Carboni - A.M. Marchetti
Lunedì 9,30-12,30 • Sede Unitre
Lunedì 15,00-17,00 • Sede Unitre

58) Ricamo A
F. Biscotti
Mercoledì 8,30-10,30 • Sede Unitre

59) Ricamo B
E. Sabatino
Martedì 14,30-16,30 • Sede Unitre

60) Pittura su Ceramica Base
S. Porta
Venerdì 17,00-19,00 • Sede Unitre



Le sedi didattiche

Sede UNITRE

Via Moncenisio, 24/A

Scuola E. DE AMICIS

Via San Matteo, 19

Associazione POLESANI

Via Vespucci, 27

BIBLIOTECA COMUNALE

Via Azzolina, 4

CENTRO ANZIANI “N. GROSA”

Sala Ballo e Sala Carte

Via Galimberti, 3

Sala MATTEI

Municipio di Nichelino

Piazza Di Vittorio, 1

Palestra SANGONE Nichelino

ingresso Via Polveriera

Palestra DE AMICIS

Via S. Matteo, 19

(ingresso angolo della rotonda)

Non serve il titolo di studio

Basta aver compiuto 18 anni

La quota associativa di € 60 annuali

consente la partecipazione a tutti i corsi

Dal 16 settembre al 23 ottobre 2025

presso la SEDE UNITRE in via Moncenisio 24/A

il martedì e giovedì ore 16,30 - 19,00

mercoledì ore 20,30 - 22,30

durante la serata di inaugurazione

dell’anno accademico venerdì 24 ottobre 2025

presso il Centro Grosa

online sul sito www.uni3.it

e sulla pagina Facebook dell'Associazione

La frequenza dei corsi è quindicinale

61) Pittura su Ceramica Avanzato
S. Porta
Venerdì 17,30-19,00 • Sede Unitre

62)  Pittura su vetro
C. Aquila
Giovedì 9,00-12,00 • Sede Unitre

63)  Incisione e Pirografo
C. Aquila
Giovedì 14,00-17,00 • Sede Unitre

64) Pittura su Stoffa
R. Nuzzo
Giovedì 8,30-9,30 • Sede Unitre

65) Acquerello / Grafica
R. Nuzzo
Giovedì 9,30-11,00 • Sede Unitre

66) Disegno di Moda e Costume
R. Nuzzo
Giovedì 11,00-12,30 • Sede Unitre

67) Taglio e Cucito
M. Casellato
Venerdì 9,30-11,30 • Sede Unitre

Taglio e Cucito
Venerdì 9,30-11,30 • Sede Unitre

68)  Uncinetto e Maglieria
C. Cataldo - G. Cariati
Martedì 8,30-10,30 • Sede Unitre

69) Show Cooking
M. Gasparini
Mercoledì 10,30-12,30 • Sede Unitre

70) Passeggiate ed Escursioni / 
Orienteering
P. Poggio
Giovedì 9,00-12,00 • Info Point Boschetto

71) Riconoscimento piante camminando
G. Cumino
Mercoledì 9,00-12,00 / 14,30-17,30
Via XXV Aprile ang. Via Boccardo

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI

I corsi in carattere corsivo si svolgono la prima settimana,
quelli in carattere normale la seconda settimana.

La “Prima Settimana” è quella che inizia il 27 ottobre

La “Seconda Settimana” è quella che inizia il 3 novembre


